
 

アクセンチュア健康保険組合 検査項目表 

検査項目 
人間ドック 

節目健診以外 

人間ドック 

節目健診 

※節目健診は 5年毎 

(35/40/45/50/ 

55/60/65/70) 

一般健診 

身体測定診察等 

医師問診・理学的所見（診察） ● ● ● 

業務歴の調査 
● 

被保険者のみ 

● 

被保険者のみ 

● 

被保険者のみ 

身長・体重・BMI ● ● ● 

血圧 ● ● ● 

腹囲 ● ● ● 

視力 ● ● ● 

眼底検査 眼底検査（両眼） ● ●  

眼圧検査 眼圧検査 ● ●  

心電図 12誘導 ● ● ● 

聴力 オージオメーター（1000／4000Hz） ● ● ● 

胸部検査 胸部 X線 ●2方向：正面・側面 ●2方向：正面・側面 ●1方向：正面 

消化器 

胃 ABC検診 

（またはピロリ（定性）+ペプシ（定性）） 

【2016年 4月以降未実施者】 
★ ★ ★ 

胃部検査なし 

●選択制 ●選択制 

 

胃部 X線 
☆希望者選択制 

胃部内視鏡 

超音波 腹部超音波検査 ● ●  

血
液
検
査 

血液学 

赤血球数（RBC） ● ● ● 

白血球数（WBC) ● ●  

血色素（Hb） ● ● ● 

ヘマトクリット ● ●  

血小板（PLT) ● ●  

ＭＣＶ ● ●  

ＭＣＨ ● ●  

ＭＣＨＣ ● ●  

生化学検査 

総蛋白 ● ●  

アルブミン ● ●  

クレアチニン ● ● ● 

尿素窒素（BUN） ● ●  

尿酸（UA） ● ●  

HDLコレステロール ● ● ● 

LDLコレステロール ● ● ● 

中性脂肪 ● ● ● 

総ビリルビン ● ●  

GOT（AST） ● ● ● 

GPT（ALT） ● ● ● 

γ-GTP（γ-GT） ● ● ● 

空腹時血糖 ● ● ● 

HbA1c ● ● ● 

HBs抗原・HCV抗体  ●  

尿検査 

蛋白 ● ● ● 

尿糖 ● ● ● 

潜血 ● ●  

便検査 便潜血検査（2日法） ● ●  

乳がん検査(女性希望者) 
超音波検査 

☆ 選択制 ☆ 選択制 ☆ 選択制 
マンモグラフィー（※原則 2方向） 

子宮がん検査(女性希望者) 子宮頸部細胞診・内診 ☆ ☆ ☆ 

前立腺検査（男性希望者） PSA ☆（50歳以上） ☆（50歳以上）  
※「人間ドック」、「一般健診」の検査項目は、労働安全衛生法で定められた法定健診の検査項目以上のものとなっております。 

●：実施必須項目です。必ず実施してください。☆：オプション検査項目です。本人の希望により実施してください。 

★：2016年 4月以降未実施者のみ対象のオプション検査項目です。 

※アクセンチュア健保人間ドックについて 

●実施必須項目が貴院の人間ドックコースに標準で入っていない場合は追加してください。 

また、必須項目以外で貴院の人間ドックコースに標準で含まれている検査項目は実施して頂いて構いません。 

### 


